
Todos nuestros precios incluyen impuestos. La propina no es obligatoria. Precios en pesos mexicanos. El peso de las proteínas es previo a la cocción. ** Areia no recomienda ni se 
hace responsable de las carnes solicitadas 3/4 o bien cocidas. * El consumo de productos crudos es bajo la responsabilidad de quien lo solicita SSA. AREIA-281124

BEBIDAS

CHOCOLATE BANANA BLISS LIMONADA DE CLOROFILA

GOLDEN MILK REDUCTOR

DETOX SUAVE ANTIOXIDANTE

LIMONADA ALCALINA VERDE ENERGIZANTE

Plátano, cacao en polvo, leche de almendra y vainilla Con jugo de limón verde y stevia

Leche de almendra con cúrcuma, canela, vainilla y 
pimienta negra

Piña, jengibre y leche de almendra

Manzana, zanahoria, betabel, jengibre y jugo de limón Plátano, moras, frambuesas y leche de almendra

Jugo de limón, sal , bicarbonato y stevia
Espinaca, pepino, manzana verde, apio y jengibre

JUGO DE NARANJA
AMERICANO
CAPUCHINO
EXPRESO
LATTE

TÉ DE JAZMÍN
TÉ DE MANZANILLA
TÉ NEGRO
TÉ VERDE

$60 
$40
$65
$50
$65

$45
$45
$45
$45

SMOOTHIE S $90 C/U

DE SAYUNOS $260 C/U

EXTRAS

·PECHUGA DE POLLO 100 g

FRUTA DE TEMPORADA

BAGEL DE HUEVO Y TOCINO
2 huevos revueltos, mayonesa, lechuga italiana, queso 
manchego derretido y cebolla asada

CHILAQUILES
En salsa verde o roja, 1 huevo frito o revuelto, crema, queso 
fresco, cilantro, cebolla y frijoles

ENCHILADAS 4 pzas
De pollo. Cubiertas con salsa roja o verde, cebolla morada, 
queso y crema ácida

ENFRIJOLADAS VEGANAS 3 pzas
De chile poblano, cebolla, elote, salsa de frijol negro, cebolla 
encurtida, cilantro, tofu y aguacate

HOT CAKES 3 pzas O WAFFLES 4 pzas
Con miel, azúcar glass y tocino

HUMMUS DE CAMOTE
Con aceite de ajo, garbanzos, pimientos, cebolla morada y tofu 

PAN FRANCÉS 2 pzas
Con azúcar, canela, crema chantilly y fresas

TOSTADA DE AGUACATE
Pan integral con 1 huevo cocido, arúgula, tomate y 
cebollas encurtidas

PAIRFAIT DE FRUTA
Bowl de yogurt con granola hecha en casa y fruta 
de estación

SHAKSHUKA DE VEGGIES
Pimientos, cebolla, tomate salteado, paprika, aguacate, tofu y 
pan integral tostado

MOLLETES 2 pzas
Frijol refrito. Queso manchego, aguacate. Salsa morita y pico 
de gallo

SANDWICH DE HUEVO Y TOCINO
Pan brioche, 2 huevos revueltos, mayonesa, lechuga italiana, 
cebolla asada y tocino

BOWL DE FRUTOS ROJOS
Base de plátano, fresa y frambuesa, coco rallado,
cacahuate caramelizado

$120· ARR ACHER A 100 g

$80

HUEVOS RANCHEROS
Estrellados sobre tostadas de maiz, bañados en salsa de 
tomate con crema, queso sopero, aguacate, cilantro y frijoles 
refritos de la olla

HUEVOS AL GUSTO
Omelette, estrellados o revueltos con 2 ingredientes a elegir: 

Cebolla,tomate, espinaca, jalapeños, jamón o queso. 
Acompañados de salchicha y hash brown crujiente

HUEVOS MOTULEÑOS
Estrellados sobre tortillas con salsa de tomate, jamón de pavo, 
chícharos, queso sopero, frijoles refritos y plátanos fritos

HUEVOS DIVORCIADOS
Estrellados sobre tostadas de maíz, en salsa roja y verde, 
aguacate, queso sopero, cilantro, crema, cebolla encurtida y 
frijoles refritos


